
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Seminarium om social hållbarhet genom utomhuspedagogik och konst 

När? 1 april 2026  kl.15- 16.30 

Var? Online 

Hur? Seminarium för skolledare och skolutvecklare på högstadiet och gymnasiet 

 

Du är välkommen till en digital träff om projektet EmpowerED! 

  

I det här Erasmus+ projektet använder vi aktiviteter inom utomhuspedagogik och konst - för 

att bygga känslomässig styrka och social motståndskraft. 

 

Presentation av det konkreta material som tagits fram i projektet, en handbok för lärare och 

en vägledning för skolledare. 

Diskussion om hur materialet kan användas i skolan och hur skolan blir en organisation som 

stärker elevers och lärares emotionella hälsa. 

  

Vi som håller i träffen: 

Lotta Carlegård, Klassrum utan väggar 

Anna Aldén, Uppsala naturskola 

Stina Lindblad, Hållbart lärande 

  

I projektet samarbetar vi med partners i Litauen och Turkiet. 

  

Länk till lärarhandboken >>  

Länk till Uppsalas naturskolas hemsida om projektet  >> 

Mejla anmälan till Lotta Carlegård >> carlegard@live.com  

 

https://carlegard.com/klassrum-utan-vaggar/
https://naturskolan.uppsala.se/
https://naturskolan.uppsala.se/globalassets/uppsala-naturskola/dokument/empowered/handboken-for-larare-rev/teachers_book_se.pdf
https://naturskolan.uppsala.se/lara-ute/erasmusprojektet-empowered/
mailto:carlegard@live.com

